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Применение эмоционально-игрового подхода 
в формировании коммуникативной успешности 
младших школьников на уроках 
иностранного языка

Аннотация. Цель статьи — исследование 
применения эмоционально-игрового 
подхода в формировании коммуникатив-
ной успешности младших школьников на 
уроках иностранного языка. Гипотезой 
исследования является предположение 
о том, что применение эмоционально- 
игрового подхода в практике обучения 
иностранному языку будет влиять на 
результативность формирования ком-
муникативной успешности у младших 
школьников. Методы исследования: ана-
лиз, синтез, сопоставление, педагоги-
ческий эксперимент. Результаты иссле-
дования подтверждают необходимость 
использования эмоционально-игрового 
подхода как результативного сред-
ства формирования коммуникативной 
успешности младших школьников. В 
статье показано, что коммуникативная 

успешность на этапе начального школь-
ного образования является основой 
формирования развитой, высокообра-
зованной личности, имеющей целостное 
представление об окружающем ее мире. 
Для достижения высокого уровня комму-
никативной успешности младших школь-
ников педагогам необходимо создавать 
психолого-педагогические условия для 
их самостоятельного развития и полу-
чения опыта положительного коммуни-
кативного взаимодействия. Определено, 
что эмоционально-игровой подход в 
процессе обучения иностранным языкам 
в рамках школьной программы способ-
ствует закреплению полученных знаний, 
отработке произношения и разговорной 
речи, созданию благоприятной атмо-
сферы на уроке. Доказано, что приме-
нение эмоционально-игрового подхода 
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актуализируется тем, что данный подход 
способствует формированию мотивации 
младших школьников к обучению, раз-
вивает их внимание и любознательность, 
повышает умственную активность.

Ключевые слова: коммуникативная 
успешность, эмоционально-игровой 
подход, иностранный язык, младший 
школьник.

Коммуникативная успешность на этапе 
начального школьного образования 
является основой формирования раз-
витой, высокообразованной личности, 
имеющей целостное представление об 
окружающем ее мире. Для достиже-
ния высокого уровня коммуникатив-
ной успешности младших школьников 
педагогам необходимо создавать пси-
холого-педагогические условия для их 
самостоятельного развития и получе-
ния опыта положительного коммуника-
тивного взаимодействия. Можно кон-
статировать, что в общем виде процесс 
гуманизации образования сводится к 
приоритетной ориентации на личностное 
благополучие обучающихся, что обеспе-
чивает наиболее благоприятный сцена-
рий их социальной адаптации. В свою 
очередь ориентация на личность, в том 
числе как ключевой элемент образова-
тельной практики, соотносится с такими 
понятиями, как «общая культура лично-
сти» и «психологическая культура лич-
ности». Нужно отметить, что в исследо-
ваниях современных авторов достаточно 
большое внимание уделяется эмоциям 
или эмоциональному интеллекту, соци-
ально-эмоциональной компетентности 

детей как факторам, способствующим 
повышению их субъективного благопо-
лучия и объективного социально-психо-
логического статуса, а также изучению 
гибкости коммуникационного реагиро-
вания как способности быстро адапти-
роваться к происходящим событиям и 
партнерам по взаимодействию. Гибкость 
в данном случае нами рассматривается 
как умение человека трансформировать 
свое поведение в изменяющейся, нестан-
дартной ситуации, адекватно выбирать 
речевые, стилистические средства языка, 
использовать некатегоричные суждения.

Требования федерального государ-
ственного образовательного стандарта 
начального общего образования к пред-
метным результатам освоения базового 
курса иностранного языка предполагают 
дружелюбное отношение и толерантность 
обучающихся к носителям другого языка 
на основе знакомства с жизнью своих 
сверстников в других странах, с детским 
фольклором и доступными образцами 
детской художественной литературы. 
Уважение к своему и другим народам 
строится на понимании культуры и меж-
культурного диалога, что становится 
возможным благодаря межкультурному 
образованию в начальной школе [2]. 
Однако современные школьные про-
граммы, с точки зрения ученых, специа-
листов, родителей и детей, являются 
достаточно сложными и всеобъемлю-
щими, что отражается на уровне успевае-
мости обучающихся, их психологическом 
настрое на обучение, эмоциональном 
состоянии детей. В новых сложившихся 
условиях учителю иностранного языка в 
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своей профессиональной деятельности 
необходимо находить наиболее прием-
лемые и актуальные методики преподне-
сения нового материала и закрепления 
полученной обучающимися информации 
[7, c. 163].

Современное российское образование 
в рамках школьной программы обще-
образовательной школы предполагает 
обучение иностранным языкам начиная 
с младших классов [Там же. С. 128]. Это 
обусловлено тем, что в данном возрасте 
обучающиеся начальных классов наи-
более восприимчивы ко всему новому и 
необычному. Именно поэтому учителям 
иностранных языков необходимо гра-
мотно и профессионально подбирать 
методики обучения, опираясь на индиви-
дуальные и психологические особенно-
сти обучающихся начальных классов [10].

Мы придерживаемся той позиции, что 
процесс применения эмоционально- 
игрового подхода в изучении иностран-
ного языка младшими школьниками 
актуален в современных условиях обу-
чения [4]. Применение эмоционально- 
игрового подхода актуализируется тем, 
что данный подход способствует форми-
рованию мотивации младших школьни-
ков к обучению, развивает их внимание 
и любознательность, повышает умствен-
ную активность [1, c. 258]. Эмоциональ-
но-игровой подход в процессе обучения 
иностранным языкам в рамках школьной 
программы способствует закреплению 
полученных знаний, отработке произ-
ношения и разговорной речи, созданию 
благоприятной атмосферы на уроке  

[8, с. 31-32]. Однако проблематика приме-
нения данного подхода заключается в 
том, что сегодня разработано и пред-
ставлено огромное количество игровых 
приемов и методов, но далеко не каждая 
игра и игровая ситуация может приме-
няться для достижения конкретной цели 
и получения ожидаемого результата. Для 
определения результативности приме-
нения эмоционально-игрового подхода 
мы поставили перед собой ряд задач: 
исследование применения эмоциональ-
но-игрового подхода в обучении ино-
странного языка младшими школьниками 
с точки зрения ученых и специалистов; 
выявление достоинств эмоционально- 
игрового подхода; разработка комплекса 
мероприятий по повышению результа-
тивности применения эмоционально- 
игрового подхода в изучении иностран-
ного языка младшими школьниками.

Обращение к эмоционально-игровому 
подходу потребовало от нас детального 
изучения и анализа данного понятия. 
В данной статье представим основные 
составляющие дефиниции данного под-
хода. Можно констатировать, что игра 
как метод обучения детей иностранным 
языкам в начальной школе не явля-
ется чем-то новым и нетрадиционным. 
Применение и результативность этого 
метода неоднократно была доказана и 
обоснована как в теории, так и на прак-
тике такими учеными, как Е. М. Дианова 
«Ролевая игра в обучении иностран-
ному языку» [4], А. В. Конышева «Игро-
вой метод в обучении иностранному 
языку» [7], Ю. Я. Пучкова «Игры на уро-
ках английского языка» [12] и др. Однако 
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сегодня ученые не дают однозначного 
определения термину «игра», что под-
тверждается в психолого-педагогиче-
ских исследованиях. Так, согласно мне-
нию М. Ф. Стронина, игра представляет 
собой вид деятельности в определенных 
условных ситуациях, способствующих 
созданию и усвоению опыта, формиро-
ванию поведенческих составляющих [13, 
с. 65]. С точки зрения И. В. Патрушевой, 
игра является разновидностью общес-   
твенной практики, способствующей вос-
произведению явлений из реальной 
жизни [11, с. 64]. Автор исследования 
видит наиболее актуальное понимание 
термина «игра» в контексте с педаго-
гическим процессом в следующем: игра 
есть составляющая в организации обу-
чения и досуга школьников посредством 
игровых методик. Что же касается эмо-
ционально-игровых методов обучения, 
то это спектр методов, которые посред-
ством игры способствуют воссозданию 
ситуаций, направленных на процесс 
усвоения норм и правил поведения в 
обществе, на получение ими опыта соци-
ализации, на совершенствовании навы-
ков по самоуправлению поведением  
[6, c. 17-18]. Исследуя данную проблему, мы 
пришли к следующим умозаключениям: 
применение игровых методик развивает 
у обучающихся навыки коммуникации, 
но они не направлены на формирование 
коммуникативной успешности младших 
школьников.

Для более детального осмысления дан-
ного феномена также необходимо обра-
титься к рассмотрению функций игро-
вой деятельности. Так, согласно мнению  

А. В. Конышевой, можно выделить ком-
плекс следующих функций игровой 
деятельности в обучении иностранным 
языкам: 

 – развлекательную (пробуждающую 
заинтересованность, доставляющую 
удовольствие);

 – обучающую (помогающую в развитии 
умений и навыков);

 – коммуникативную (способствующую 
освоению диалектики);

 – диагностическую (выявляющую 
отклонения в разговорной речи, 
грамматике, понимании предмета и 
т. д.);

 – игратерапевтическую (помогаю-
щую в преодолении тех или иных 
трудностей); 

 – самореализации (раскрытие 
возможностей);

 – социализации (регламентирую-
щую взаимоотношения в детском 
коллективе);

 – эстетическую (эмоциональное удов-
летворение от игровой деятельности) 
[7, с. 49-51].

Мы согласны с мнением ученого и в своем 
исследовании будем опираться на ука-
занные обоснованные исследователем 
функции игровой деятельности.

Далее для раскрытия в нашей статье 
сущности эмоционально-игрового под-
хода рассмотрим понимание «эмоции» 
в психолого-педагогической литера-
туре. В нашем исследовании мы будем 
придерживаться понимания дефиниции 
эмоций, сформулированное М. И. Ени-
кеевым [6, c. 63]. В понимании ученого, 
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эмоции — процесс импульсивной регу-
ляции поведения, основанный на отра-
жении значимости внешних воздействий, 
их благоприятности или вредности для 
жизнедеятельности человека. Исследуя 
данное понятие, мы пришли к выводу о 
том, что эмоции (от лат. emoveo — потря-
сать, волновать) принадлежат к одному 
из очень важных механизмов, который 
регулирует психическую составляющую 
личности [14]. Многогранность способов 
эмоционального реагирования помогает 
выразить отношение человека к разно-
образным внешним и внутренним обстоя-
тельствам, определиться в смысловом 
понимании происходящих жизненных 
процессов, регулировать возможности 
коммуникации [9]. Говоря об эмоциях, 
можно утверждать, что это особый класс 
психических процессов и состояний, 
которые в форме непосредственно-чув-
ственного переживания отражают зна-
чимость объектов и событий во внеш-
нем и внутреннем мире человека для 
его жизнедеятельности. Интересно то, 
что проблеме изучения эмоциональной 
сферы личности долгое время не уде-
ляли должного внимания в отличие от, 
например, познавательной сферы, кото-
рая исследовалась более интенсивно. 
Достаточно длительный период в зару-
бежной психологии господствовала 
биологическая теория эмоций, в кото-
рой особая роль отводилась инстинктам 
человека. Очевидно, что способность 
человека испытывать эмоции относится 
к высокоразвитым функциям высшей 
нервной деятельности. Таким образом, 
изучая данные феномены в научной пси-
холого-педагогической литературе, мы 

пришли к обоснованию и применению 
эмоционально-игрового подхода в тео-
рии и практике формирования коммуни-
кативной успешности младших школьни-
ков на уроках английского языка.

Итак, в результате обобщения представ-
ленных в науке исследований, мы можем 
констатировать, что на сегодняшний 
день существует несколько групп целей, 
преследуемых при включении элемен-
тов эмоционально-игрового подхода в 
процесс обучения иностранным языкам 
младших школьников: развивать необ-
ходимые способности и психические 
функции; развивать речевые умения; 
формировать специальные навыки; кор-
ректировать разговорную лексику; зна-
комить детей с культурой страны, язык 
которой изучается; способствовать фор-
мированию запоминания на непроиз-
вольном уровне (уровне подсознания) 
[5, с. 73].

Исследуя спектр и классификации игр, 
применяемых на уроках английского 
языка в начальной школе, мы увидели, 
что этот вопрос уже поднимался в науч-
ной литературе и практике. Авторы пред-
ставленной статьи считают наиболее 
приемлемым вариантом классификацию, 
предложенную Н. И. Геза и Н. Д. Галь-
сковой. Согласно мнению исследовате-
лей, весь спектр игр можно представить 
в виде языковых (сканвордов, карточек, 
составления предложений из слов и т. д.); 
коммуникативных (в виде применения 
репродуктивно-продуктивных упражне-
ний); ролевых (в виде импровизирован-
ных ситуаций); деловых (в виде разбора 
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организационных взаимосвязей)  
[3, с. 92-94]. Мы полностью солидарны 
с авторами исследования и, опираясь 
на уже имеющиеся разработки и прак-
тический опыт в данном направлении, 
предлагаем в нашей работе следующую 
классификацию игр, направленных на 
формирование коммуникативной успеш-
ности младших школьников: коммуника-
тивные, предполагающие группирова-
ние или подбор подходящих вариантов; 
игры на развитие невербальных средств 
общения и невербальной коммуника-
ции; игры на развитие навыков само-
презентации; игры на развитие рече-
вой компетентности; игры на развитие 
невербальной экспрессии; развивающие 
умения вступать в контакт, воспринимать 
и передавать информацию; игры на сня-
тие эмоционального напряжения; игры 
на развитие у обучающихся эмпатии; 
игры на поиск спутника и координацию 
действий; ролевые.

Процесс и время включения игровой 
ситуации в урок — это личное профес-
сиональное видение каждого педагога, 
учитывающее структуру построения 
занятия, тему, сложность изучаемого 
материала, индивидуальные особенно-
сти обучающихся [13, с. 56]. Так, напри-
мер, игра в начале урока будет способ-
ствовать более легкому «вхождению» в 
тему урока и процесс обучения; игровая 
пауза в середине урока применяется 
в основном для переключения внима-
ния обучающихся; в конце занятия игра 
— это мотивация заинтересованности 
к последующим занятиям и подведе-
ние итога урока. Стоит отметить, что 

продолжительность игровой паузы — 
также особый критерий. При изучении 
нового материала она может составлять 
бóльшую часть занятия. Если материал 
уже известен и требует закрепления, то 
достаточно 3-5 минут [Там же. С. 79].

Изучение и применение эмоциональ-
но-игрового подхода в учебно-воспи-
тательном процессе начальной школы 
позволило нам выделить следующие 
педагогические условия, способствую-
щие реализации ключевых принципов 
упомянутого подхода:

 – организация творческой деятель-
ности, заключающейся преимуще-
ственно в создании арт-объектов;

 – междисциплинарный подход при 
постановке и выполнении заданий;

 – направленность занятий на самопо-
знание и психологическое познание 
других путем активной коммуника-
ции и организации диалогического 
пространства и поддержки обратной 
связи;

 – организация технологичной пред-
метно-пространственной среды, 
насколько позволяют имеющиеся 
ресурсы.

Проведение уроков английского языка 
в начальной школе, направленных на 
применение эмоционально-игрового 
подхода, будет предполагать, по нашему 
мнению, использование следующих 
педагогических приемов:

 – постановка «открытых» задач с боль-
шим вариантом ответов;

 – внедрение игровых компонентов или 
элементов игровых технологий;
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 – организация работы в группах по два 
и более человека;

 – организация конструирования из 
подручных материалов;

 – создание ситуаций безусловного 
принятия и гарантированного успеха;

 – организация публичной презента-
ции продуктов своей творческой 
деятельности.

На основании вышесказанного, авто-
рами настоящей статьи предлагается 
комплекс мероприятий, направленный 
на повышение результативности приме-
нения эмоционально-игрового подхода 
в процессе обучения младших школь-
ников иностранным языкам: целевое 
применение игровых методик в про-
цессе занятия; обогащение коммуни-
кативно-ценностного опыта обучаю  - 
щихся; проектирование образователь-
ной среды, в том числе информационной, 
мотивирующей обучающихся к форми-
рованию коммуникативного взаимодей-
ствия; обогащение содержания занятий 
коммуникативно-развивающими зада-
ниями; использование инновационных 
педагогических технологий и примене-
ние методов активного взаимодействия, 
направленных на формирование комму-
никативной успешности младших школь-
ников; подбор наиболее актуальных игр 
в соответствии с темой урока, преследуе-
мой целью, ожидаемыми результатами; 
при использовании игровой ситуации 
ориентировка на уровень подготовки 
обучающихся. Таким образом, разра-
ботка и применение авторских игровых 

методик на основании потребностей 
класса, уровневой подготовки обучаю-
щихся, выявленных проблем в обучении 
является ключевой задачей применения 
эмоционально-игрового подхода.

Базой исследования послужили  
МАОУ г. Калининграда лицей № 17 и 
МБОУ «Средняя общеобразовательная 
школа № 5 имени героя Советского Союза  
А. Д. Абдулмеджидова» (г. Дербент).  
В педагогическом эксперименте уча-
ствовали 80 обучающихся младших 
классов. Были использованы следующие 
методики диагностики коммуникатив-
ной успешности младших школьников: 
педагогическое наблюдение; методика 
вербального выбора «День рождения»; 
схема наблюдения «Особенности обще-
ния детей со сверстниками»; эксперимен-
тальная проблемная ситуация «Раскрас-
 ка». Для измерения коммуникативной 
успешности младших школьников нами 
были выделены следующие критерии: 
эмоциональный (характер отношений к 
сверстникам); коммуникативный (спо-
собность ориентироваться и учитывать 
особенности другого); поведенческий 
(характер взаимодействия со взрослыми 
и сверстниками).

В заключение можно сказать о том, что 
применение эмоционально-игрового 
подхода в формировании коммуникатив-
ной успешности младших школьников в 
процессе обучения иностранному языку 
будет влиять на уровень сформирован-
ности данной дефиниции. 
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Application of the emotional 
game approach in the formation 
of communication success  
of primary schoolchildren  
in foreign language classes

Abstract. The aim of the article is a study 
of the application of the emotional game 
approach as the communication success 
of primary schoolchildren in foreign lan-
guage classes. The trial hypothesis is a 
supposition that the application of the 
emotional game approach in foreign lan-
guage teaching can affect the effective-
ness of the communication success for-
mation of primary schoolchildren. The 
research approaches are analysis, synthe-
sis, comparison, educational experiment. 
The research results prove the necessity 
of using the emotionally game approach 

as an effective means of the communica-
tion success formation of primary school-
children. The article demonstrates the 
communicative effectiveness on the pri-
mary educational level is a basis for the 
formation of developed, highly-educated 
personality, having complex perception 
about the surrounding world. For achiev-
ing a high level of communicative effec-
tiveness among primary schoolchildren 
teachers should create psychological and 
pedagogical conditions for their self-ed-
ucation and for getting an experience of 
positive communicative interaction. The 
emotional game approach in the process 
of foreign languages teaching within the 
school program is identified to encour-
age a consolidation of gained knowledge, 
training the pronunciation and speaking, 
creation a positive atmosphere in class. 
The application of the emotional game 
approach is proved to provide the forma-
tion of primary schoolchildren motivation 
for studying, it develops their concentra-
tion and curiosity, improves their mental 
activity.

Keywords: communication success, emo-
tional game approach, foreign language, 
primary schoolchild.
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