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Практика применения обучающих тренажеров  
в учебном занятии курсов повышения квалификации 
для педагогов дошкольных образовательных 
учреждений

Аннотация. В статье рассматривается 
структура и содержание учебного заня-
тия с воспитателями дошкольных обра-
зовательных организаций на курсах 
повышения квалификации с примене-
нием обучающих тренажеров. Раскрыва-
ется вопрос формирования предметных, 
методических, психолого-педагогических 
и коммуникативных компетенций воспита-
телей в области проектирования воспи-
тательных целей и задач к мероприятиям 
календарного плана рабочей программы 
воспитания. Представлен образец учеб-
ного занятия с применением обучающих 
тренингов по включению задач воспи-
тания рабочей программы воспитания в 
календарно-тематический план основной 
образовательной программы дошколь-
ного образования. Описаны элементы 
структуры учебного занятия с приме-
нением обучающих тренажеров. Пред-
ставлены ссылки для работы на обу-
чающих тренажерах с использованием 
платформы eTreniki, LearningApps.org. 
Большое внимание в статье уделено 
опыту создания обучающих тренажеров 

по освоению базовых ценностей вос-
питания. На примере практического 
занятия со слушателями повышения 
квалификации раскрыты особенности 
организации каждого этапа занятия по 
освоению воспитателями дошкольных 
образовательных организаций новых 
способов проектирования воспитатель-
ной работы и разработке календарно- 
тематических планов с учетом принци-
пов, подходов, направлений современ-
ной нормативно-правовой базы в обла-
сти дошкольного образования. В статье 
приведена примерная форма индиви-
дуальной программы профессиональ-
ного развития педагога, являющаяся 
логическим завершением практического 
занятия-тренажера.

Ключевые слова: обучающий тренажер, 
учебное занятие, воспитание, профессио-
нальные компетенции.

Современная система повышения квали-
фикации педагогов дошкольных обра-
зовательных учреждений направлена на 



МЕТОДОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ НЕПРЕРЫВНОГО 
ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Чернобай Т. А. Практика применения обучающих 
тренажеров в учебном занятии курсов повышения 
квалификации для педагогов дошкольных обра-
зовательных учреждений // Научно-методический 
электронный журнал «Калининградский вестник 
образования». — 2023. — № 1 (17) / апрель. — С. 14-21. —  
URL: https://koirojournal.ru/realises/g2023/05apr2023/
kvo102/

КАЛИНИНГРАДСКИЙ 
ВЕСТНИК ОБРАЗОВАНИЯ
Научно-методический 
электронный журнал

№ 1 (17) / 2023 
апрель

УДК 
371.14

15

формирование предметных, методичес-
ких, психолого-педагогических и ком-
муникативных компетенций, которые в 
дальнейшем будут способствовать раз-
витию умений переносить имеющиеся 
знания на решение практико-ориенти-
рованных задач в условиях дошкольной 
образовательной организации (далее 
— ДОО).

Особенностью организации повыше-
ния квалификации воспитателей ДОО 
является поиск новых видов учебных 
занятий, на которых будут многократно 
отрабатываться профессиональные дей-
ствия, освоенные самостоятельно или 
в процессе взаимодействия с препода-
вателем и направленные на повышение 
качества дошкольного образования. Эта 
потребность обусловлена ситуацией 
обновления нормативно-правовой базы 
дошкольного образования. Появление 
таких документов, как федеральный госу-
дарственный образовательный стандарт 
дошкольного образования [1], феде-
ральная образовательная программа 
дошкольного образования [2], рабочая 
программа воспитания [3] требует от 
воспитателей ДОО освоения новых спо-
собов действий:

 – проектировать образовательную 
деятельность с учетом принципов, 
подходов, направлений современной 
нормативно-правовой базы;

 – разрабатывать календарно-темати-
ческие планы с учетом задач основ-
ной образовательной программы и 
рабочей программы воспитания;

 – моделировать и создавать развиваю-
щую предметно-пространственную 

среду в соответствии с рекоменда-
циями по формированию инфрас-
труктуры ДОО и комплектации учеб-
но-методических материалов в целях 
реализации образовательных про-
грамм дошкольного образования.

Практика организации образовательной 
деятельности с воспитателями ДОО на 
курсах повышения квалификации пока-
зала эффективность проведения учеб-
ных занятий в форме обучающих (ими-
тационных) тренажеров для выработки и 
тренировки профессиональных навыков. 
Обучающий тренажер позволяет педа-
гогам ДОО за короткий промежуток 
времени приобрести новые компетент-
ности по конструированию идентичной 
оригиналу развивающей образователь-
ной деятельности с детьми дошкольного 
возраста.

Структура учебного занятия с примене-
нием обучающих тренажеров содержит 
следующие обязательные элементы:
1) изучение инструкции;
2) переход к обучающему тренажеру;
3) многократная отработка действий с 

обучающими элементами в соответ-
ствующем порядке;

4) рефлексия.

Рассмотрим каждый структурный ком-
понент отдельно на примере учебного 
занятия с применением обучающих 
тренажеров по включению мероприя-
тий рабочей программы воспитания в 
календарно-тематический план вос-
питательно-образовательной работы 
ДОО.
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Работа с обучающим тренажером начи-
нается с инструкции для педагогов, 
которая размещена на информационной 
страничке образовательного портала. 
Использование компьютеров при работе 
на образовательном портале является 
обязательной, так как способствуют 
большей динамичности и более высокой 
степени освоения необходимых уме-
ний. Инструкция содержит в себе четкий 
алгоритм работы на обучающем трена-
жере. Первое знакомство воспитателей 
с инструкцией и тренажером начинается 
самостоятельно на образовательном 
портале Института развития образова-
ния Омской области. Самостоятельное 
знакомство с тренажером обусловлено 
необходимостью, так как в основе орга-
низации образовательного процесса 
института лежит технология «Перевер-
нутый класс», которая в соответствии с 
Регламентом института предполагает 
дистанционное обучение на первой 
неделе обучения и очное — на второй. 

Второй структурный компонент учебного 
занятия с применением обучающих тре-
нажеров предполагает самостоятельное 
ознакомление слушателей с тренаже-
ром на этапе дистанционного обучения. 

После изучения инструкции воспитатели 
переходят к работе на тренажере по 
отработке профессиональных умений.  
В нашем случае воспитатели отрабаты-
вают умение соотносить задачи воспи-
тания с его направлением и конкретным 
мероп риятием рабочей программы. Фор-
мулировки задач воспитания, направ-
ления воспитания и тема мероприятия 
предлагаются слушателям в готовом 
виде. На данном этапе не предусмотрена 
формулировка воспитательных задач 
педагогами ДОО, так как цель тренажера 
заключается не в разработке, а в запо-
минании педагогами новых направлений 
рабочей программы воспитания.

В таблице 1 представлен фрагмент тре-
нажера: в первой колонке сформулиро-
вана воспитательная задача, вторая и 
третья колонки «Направления воспита-
ния» и «Мероприятие» остаются свобод-
ными. Ниже перечислены шесть направ-
лений воспитания и шесть мероприятий, 
относящихся к какому-либо направле-
нию воспитания. Количество попыток 
для педагогов не ограничено, поэтому 
воспитатели могут выполнять задания 
столько раз, сколько потребуется для 
достижения результата.

Таблица 1 — Задачи воспитания, направления  
и мероприятия календарно-тематического плана

Задачи воспитания Направления воспитания Мероприятие

Воспитывать у детей 
умение передавать свои 
эмоции при подготовке и 
проведении фотоконкурса 
«Золотая осень»

Пусто Пусто
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Для размещения направления воспи-
тания во второй колонке надо выбрать 
из представленного перечня то, которое 
соответствует задаче воспитания: физи-
ческое и оздоровительное, этико-эстети-
ческое, патриотическое, познавательное, 
трудовое или социальное.

В третьей колонке из перечня мероприя-
тий воспитатели выбирают то, которое 
соответствует задаче и направлению 
воспитания: спортивно-музыкальный 
праздник «День защитника Отечества», 
фотоконкурс «Золотая осень», праздник 
«Синичкин день», фольклорный вечер 
«Ярмарка потешек», выставка совмест-
ного творчества детей, родителей и педа-
гогов «Весеннее вдохновение», спортив-
ный праздник «Зимняя олимпиада».

На этапе очного обучения продолжа-
ется освоение воспитателями обра-
зовательного тренажера, но уже не 
самостоятельно, а в сопровождении 
преподавателя. Нами разработаны тре-
нажеры, которые включаются в учеб-
ное занятие для решения конкретных  
задач.

Так, например, разработанный на плат-
форме eTreniki тренажер по теме «Клю-
чевые слова воспитания»1 позволяет 

акцентировать внимание воспитателей 
на основных понятиях воспитания.

Для освоения понятий, относящиеся к 
базовым ценностям воспитания, также на 
платформе eTreniki разработан тренажер 
по теме «Базовые ценности направле-
ний воспитания»2, который способствует 
развитию умений распределять базо-
вые ценности, обозначенные в рабочей 
программе воспитания, в соответствии с 
направлением воспитания.

Тренажер «Найди пару»3 разработан 
на платформе LearningApps.org с целью 
развития у педагогов ДОО умений 
проводить соответствие межу направ-
лением воспитания и мероприятиями. 
Таким образом, воспитатели отрабаты-
вают новые для себя профессиональные 
навыки.

Следующий компонент очного учебного 
занятия с применением обучающего 
тренажера — многократная отработка 
действий, профессиональных умений с 
обучающими элементами в определен-
ном порядке. Педагогам предлагается 
продемонстрировать освоенные умения 
при разработке мероприятия по всем 
направлениям воспитания. Для этого 
слушатели распределяются на шесть 

1 Задание «Ключевые слова воспитания» доступно по ссылке: https://etreniki.ru/
UUR58N4SVL. 
2 Задание «Базовые ценности направлений воспитания» доступно по ссылке: https://
etreniki.ru/RZ7R112S2V.
3 Тренажер «Найди пару» доступен по ссылке: https://learningapps.org/
display?v=p0z6y0e4j22.

https://etreniki.ru/UUR58N4SVL
https://etreniki.ru/UUR58N4SVL
https://etreniki.ru/RZ7R112S2V
https://etreniki.ru/RZ7R112S2V
https://learningapps.org/display?v=p0z6y0e4j22
https://learningapps.org/display?v=p0z6y0e4j22
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групп (по количеству направлений вос-
питания) и выбирают для работы одно из 
направлений воспитания с предложен-
ной преподавателем темой мероприятия 
для детей определенного возраста.

Первая группа воспитателей тренируется 
в формулировке воспитательных задач к 
мероприятию «Беседа с родственниками 
на тему "Слушаем воспоминания о Вели-
кой Отечественной войне"» по патриоти-
ческому направлению воспитания; вторая 
группа разрабатывает воспитательные 
задачи по теме «Чтение и обсуждение рас-
сказов о маме» социального направления 
воспитания; третья — по теме «Семейный 
спортивный зимний праздник» физиче-
ского и оздоровительного направления 
воспитания; четвертая группа формули-
рует задачи познавательного направ-
ления воспитания по теме «Фестиваль 
семейных проектов в ДОО»; пятая — по 
теме «Акция. Собираем макулатуру» тру-
дового направления воспитания; наконец, 
шестая группа формулирует задачи эти-
ко-эстетического направления воспита-
ния по теме «Выставка творческих работ».

Воспитатели ДОО тренируются в фор-
мулировке воспитательных задач к кон-
кретным мероприятиям календарного 
плана рабочей программы воспитания в 
соответствии с предложенным препода-
вателем алгоритмом, который состоит из 
четырех шагов.

Шаг 1 — необходимо выбрать мероприя-
тие из рабочей программы воспитания 

в соответствии с темой недели кален-
дарного-тематического плана основной 
образовательной программы дошколь-
ного образования.

Шаг 2 — необходимо определить направ-
ление воспитания в соответствии с 
выбранным мероприятием.

Шаг 3 — необходимо изучить задачи 
основной образовательной программы 
дошкольного образования своей воз-
растной группы.

Шаг 4 — необходимо сформулировать 
воспитательные задачи к предложен-
ному преподавателем мероприятию.

Далее педагоги распределяются по 
парам и формулируют воспитательные 
задачи воспитания к мероприятию по 
всем возрастным группам, используя 
пособия программы «От рождения до 
школы» под ред. Н. Е. Вераксы.

В таблице 2 предложен образец соци-
ального направления воспитания с 
указанием страниц программы для 
тренажера по формулировке воспита-
тельных задач. Так как цель данного 
образовательного тренажера — тре-
нировка в формулировании воспита-
тельных задач к одному мероприятию 
для разных возрастных групп, то в 
целях экономии учебного времени в 
таблице указаны страницы программы, 
где можно изучить воспитательные  
задачи.
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Учебное занятие-тренинг завершается 
подведением итогов, рефлексией. Пре-
подаватель предлагает изучение плани-
руемых результатов, зафиксированных 
в рабочих тетрадях слушателей. Один 
из возможных вариантов планируемых 
результатов можно сформулировать сле-
дующим образом: 

 – будете знать: способы включения 
воспитательных задач рабочей про-
граммы воспитания в календарно- 
тематический план конкретной воз-
растной группы; 

 – будете уметь: формулировать воспи-
тательные задачи к мероприятиям 
календарно-тематического плана 
рабочей программы воспитания. 

После изучения планируемых результа-
тов воспитатели записывают в индивиду-
альную программу профессионального 
развития (далее — ИППР) четыре задачи 
(предметную, методическую, психоло-
го-педагогическую и коммуникативную), 
направленные на совершенствование 

профессиональной компетентности по 
данной теме. В таблице 3 представлен 
образец формы ИППР для воспитателя 
ДОО.

Таким образом, завершающим этапом 
учебного занятия с применением обу-
чающего тренажера является рефлек-
сия, которая обозначит точки дальней-
шего совершенствования обучающих 
тренажеров.

Выводы. Разработка и применение обу-
чающих тренажеров на учебном занятии 
курсов повышения воспитателей ДОО 
выступает инструментом внедрения в 
образовательный процесс новых подхо-
дов к формированию профессиональных 
компетенций слушателей, обогащения 
информационной электронной среды 
новым содержанием. На сегодняшний 
день применение обучающих трена-
жеров является одним из направлений 
эффективного освоения инновационных 
направлений дошкольного образования.

Таблица 2 — Воспитательные задачи социального направления воспитания 
программы «От рождения до школы»

Мероприятие 2-я младшая 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подготови-
тельная группа

Вторая группа.
Социальное 
направление.
Тема: «Чтение 
и обсуждение 
рассказов о маме»

Программа 
«От рождения 
до школы» 
(с. 166, 172)

Программа 
«От рождения 
до школы» 
(с. 194, 204)

Программа 
«От рождения 
до школы» 
(с. 225, 228, 
239)

Программа 
«От рождения 
до школы» 
(с. 262, 265, 
278)
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Practice of using training 
simulators in the study session 
of advanced training courses 
for teachers of preschool 
educational institutions

Abstract. The article discusses the struc-
ture and content of the training session 
with teachers of preschool educational 
organizations at advanced training courses 
using training simulators. The article reveals 
the issue of the formation of subject, meth-
odological, psychological, pedagogical and 
communicative competencies of educators 
in the field of designing educational goals 
and objectives for the events of the sched-
ule of the Work program of education. A 
sample of a training session with the use of 
study sessions about adding the objectives 
of education to the Work program of edu-
cation in the calendar and thematic plan of 
the basic educational program of preschool 
education is presented. The elements of the 

structure of the study session with the use of 
training simulators are described. The Links 
for working on training simulators using the 
eTreniki platform, learningapps.org are pro-
vided. Much attention is paid in the article 
to the experience of creating training sim-
ulators for mastering the basic values of 
education. Using the example of a practical 
lesson with advanced training students, the 
features of the organization of each stage 
of the lesson on the development by teach-
ers of preschool educational organizations 
of new ways of designing educational work 
and the development of calendar and the-
matic plans taking into account the princi-
ples, approaches, directions of the modern 
regulatory framework in the field of pre-
school education are revealed. The article 
presents an approximate form of an individ-
ual professional development program for a 
teacher, which is the logical conclusion of a 
practical training simulator.

Keywords: training simulator, study session, 
education, professional competencies.    
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